
 

 

Le Principe : 

Dorénavant au lycée, nous parlons de spécialités (ou plutôt, de combinaisons de spécialités). L’idée est de donner plus de libertés 

aux élèves afin de construire un parcours de formation cohérent par rapport à leur projet professionnel. Les choix faits dès la fin de 

Seconde sont donc très importants. Pour choisir ses trois spécialités de Première il est nécessaire pour le jeune lycéen d’avoir déjà 

réfléchi et mûri un projet professionnel et d’avoir anticipé les exigences des cursus envisagés pour les études supérieures. On ne 

choisit donc pas uniquement ses spécialités par rapport aux notes où à l’appétence pour la matière, mais également par rapport aux 

pré-requis des formations post-Bac correspondants au métiers que l’on souhaite faire plus tard. En fin de première, les élèves devront 

abandonner une spécialité sur les trois choisies.  

Le Calendrier : À quel moment se fait le choix des spécialités en Seconde? 
 
Dès la fin du premier trimestre, les familles sont informées sur les différentes spécialités. 
 
Dès le deuxième trimestre de l’année de Seconde, les familles devront : 
formuler des « intentions d’orientation » sur la fiche dialogue ; 
mentionner quatre spécialités parmi celles proposées dans l’établissement. 
À l’issue du second trimestre, le conseil de classe ajoutera des recommandations sur la fiche dialogue. 
 
Le choix définitif des trois spécialités sera fait par les familles au 3e trimestre de l’année de Seconde. 
 

Les modalités : 
En première : 4h : 2h de cours 2 de travaux pratiques – évaluation en contrôle continu  
 
En terminale : 4h : 2h de cours 2 de travaux pratiques – évaluation épreuve en mars en deux parties :  

- Une épreuve de TP  
- Une épreuve écrite  

 
Le contenu : 
 
Objectifs  
Dans ses programmes, la discipline porte trois objectifs majeurs :  

- Renforcer la maîtrise de connaissances validées scientifiquement et des modes de communication : raisonnements propres 
aux sciences et, plus généralement, assurer l’acquisition d’une culture scientifique assise sur les concepts fondamentaux 
de la biologie et de la géologie ;  

- Participer à la formation de l’esprit critique et à l’éducation civique en appréhendant le monde actuel et son évolution dans 
une perspective scientifique ;  

- Préparer les élèves qui choisiront une formation scientifique à une poursuite d’études dans l’enseignement supérieur et, au-
delà, aux métiers auxquels elle conduit.  

 
Enseignements 
La Terre, la vie et l’évolution du vivant  
La science construit, à partir de méthodes de recherche et d’analyse rigoureuses fondées sur l’observation de la Terre et du monde 
vivant, une explication cohérente de leur état, de leur fonctionnement et de leur histoire.  
Enjeux contemporains de la planète  
Les élèves appréhendent les grands enjeux auxquels l’humanité́ sera confrontée au XXIe siècle, ceux de l’environnement, du 
développement durable, de la gestion des ressources et des risques, etc. Pour cela, ils s’appuient sur les démarches scientif iques 
de la biologie et des géosciences.  
Le corps humain et la santé  
Les thèmes retenus permettent aux élèves de mieux appréhender le fonctionnement de leur organisme et de saisir comment la santé 
se définit aujourd’hui dans une approche globale intégrant l’individu dans son environnement et prenant en compte les enjeux de 
santé publique.  
 
 
 
 
 
 
 
 

La spécialité Sciences de la 

vie et de la terre (SVT) 
 



Dans ces trois thématiques, l’exercice de l’esprit critique est particulièrement nécessaire face à la quantité́ croissante de mises en 
question des apports des sciences.  
Comme tous les enseignements, cette spécialité́ contribue au développement des compétences orales à travers notamment la 
pratique de l’argumentation. Celle-ci conduit à préciser sa pensée et à expliciter son raisonnement de manière à convaincre. Elle 
permet à chacun de faire évoluer sa pensée, jusqu’à la remettre en cause si nécessaire, pour accéder progressivement à la vérité́ 
par la preuve. Si ces considérations sont valables pour tous les élèves, elles prennent un relief particulier pour ceux qui choisiront 
de poursuivre cet enseignement de spécialité́ en terminale et qui ont à préparer l’épreuve orale terminale du baccalauréat. Il convient 
que les travaux proposés aux élèves y contribuent dès la classe de première.  
 
 

Les débouchés : 
 
Ces trois thématiques permettent également aux élèves de découvrir les métiers liés aux sciences fondamentales (recherche, 
enseignement), les métiers actuels ou émergents dans les sciences de l’environnement et du développement durable, en 
géosciences, en gestion des ressources et des risques, ainsi que les métiers liés aux domaines de la santé et du sport.  
 

 

 

 

 


